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[aHHasi UHCTPYKLIMUSA NO YCTaHOBKE U 9KCr/lyaTaLum
npefHa3HayeHa O/ Brafenbua cayHbl 6o
OTBETCTBEHHOr 0 3a Hee /LA, a TaKXe /151 3/1eKTPUKa,
OCYLLLECTB/ISIIOLLLEr0 NoaK/lloueHne KaMeHku. Mocne
3aBepLUEHUs] YCTAaHOBKU 3Ta MHCTPYKUUS O0/IKHa
6biTb NepefaHa Blagesiblly CayHbl WM nvudy,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KCrJlyaTaumio. TiaTenbHO
U3yunTe MHCTPYKLMIO MO 3KCIUTyaTalum nepeq TeMm,
KaK Nnosib30BaTbCsi KAaMEHKOMW.

KameHka pa3paboTaHa A/1sl HarpeBa NapusKu CayHbl
[0 HeobxoauMoW OJsisl NapeHus TemnepaTtypbl. Ee
3anpeLuaeTcsi UCMosIb30BaTh B JIO6bIX APYrux
Lensix.

Bnarogapum Bac 3a Bbi6op HaLleii KaMeHKu!

[FapaHTUS:

o [apaHTUIAHBIA CPOK AJ/151 KAMEHOK U NYJIbTOB
yrnpaBsieHusl, UICNOSIb3YeMbIX B [OMaLLUHUX
(6bITOBBIX) CayHax - 12 MecsiLeB.

o [apaHTUWAHBIA CPOK A1 KAMEHOK U MyJIbTOB
yrpaBeJieHusl, UCMO/Ib3YyEMbIX B 06LLEeCTBEHHbIX
(xoMMepueckux) cayHax - 3 MecsLa.

o [apaHTUs He pacnpocTpaHsieTcsl Ha
HEUCNPaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE HapyLLIEHWEM
MHCTPYKLIMM MO YCTaHOBKE M 3KCM/TyaTaLuu.

» [apaHTUs He pacnpocTpaHsieTcsl Ha
HEUCNPaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE€ UCMO/Ib30BaHUEM
KaMHeM, He OTBeYaloLMX peKOMeHAaLUsM
M3roTOBUTENS KaMEHKM.
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Kaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on méeldud
sauna omanikule voéi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vdi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel lihistusaunas iiks (1) aasta.

« Garantii ei kata rikkeid, mille p6hjuseks
on paigaldus-, kasutus- voi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on pohjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. UHCTPYKLUMUA NO 3KCMJTYATALUUU

1.1. Yxnagka KaMHe#n
MpaeunbHas ykrnaoka KaMHen MeeT 60nbLLIoe 3HaYeHVe Ons
achdpeKTMBHOM paboThl KaMeHKM (puc. 1).

BaxxHasi MHpopMaLUA 0 KaMHAX AN1s cayHbl:

o [naMeTp KaMHeN He [oMmKeH MpeBbilaTh 5—10 cMm.

« PaspelliaeTcs UCMONbL30BaTL TOMLKO YrioBaTHe
KOMOThLIE KaMHW, CreLmankHo MpeaHa3HaYeHHsIe s
UCTonb30BaHUs B KaMeHKe. MoaxodsLLyMm ropHLIMA
ropoaamu SIBMSIOTCS NePUOOTUT, ONMBUH-LONEPUT U
ONVIBUH.

o 3anpeLuaeTcs UCMOo/Ib30BaTh B KaMeHKe
Jlerkue, nopucTbie KepaMmuyeckue «KaMHu»,
a TaKXe MArKUA ropLueYyHblid KaMeHb. 3TH
MaTepuaribl He MorsioLwalT 4oCcTaToYyHoe
KOJINYECTBO TEeNJIOThI MPU HarpeBaHuum.
WX ucnonb3oBaHne MoXeT NpPUBECTHU K
NOBpeXAEHUIO HarpeeaTeslbHbIX 3/7IEMEHTOB.

o [epen yknaokow B KaMeHKy Heo6X0aMMO 04UCTUTL
KaMHM OT M.

O6paTuTe BHUMaHKe NpU yK1agkKe KaMHeun:

» He 6pocaiiTe KaMHU B MeYb.

o 3anpeLlaeTcs BKIMHMBATL KaMHWN MeXay
HarpeBaTesbHLIMA 311eMeHTaMM.

o Pa3smectute KaMHM cBO60OOHO ONs o6ecrneveHns
LMPKY NSLMW MEXOY HAMM BO3yXa.

o KaMHM DOomXHE OnMpaTLCsl OpYr Ha Opyra, a He Ha
HarpeBaTesbHble 31eMEHThI.

o KaMHu He gomxHbI 06pa3oBLIBaTL Haf
HarpeBaTerkHbLIMA 371eMEeHTaMM BLICOKYIO rpyay.

o B npoctpaHcTBE Ong kamMHen 1 B6nn3n KaMeHKU He
OOMKHbI pa3MeLLLaTLCS MPeMETEI, 3aTpyaHsIoLLME
LMPKy NSLMIO BO3[yXa Yepe3 KaMeHKy.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur moju kerise todle
(joonis 1).

Tahtis teave saunakivide kohta:

« Kivide |Iabimoot peab olema 5-10 cm.

« Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivitaubid.

+ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

« Peske kividelt tolm maha enne-nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades tahele:

o Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

« Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.

« Asetage kivid horedalt, et nende vahel oleks
voimalik ohuringlus:

o Laduge kivid nonda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega
kiitteelementidele.

Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.
Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava ohu kogust voi suunda.

Yknaoka kamHeU
Kerisekivide ladumine

PucyHok 1.
Joonis 1.

1.1.1. 3aMeHa KaMHeH

M3-3a GonbLLUMX TEMMEPaTYpHbIX KorieGaHui Mpy 3KCMMyaTaLmm
KaMHW paspyLuatoTcs. [MepeknafbiBanTe KaMHU He pexe
OfHOrO pa3a B rofl, a Mpy MHTEHCUMBHOM WUCTOMNb30BaHWUA
cayHbl - eLLe YaLue. Mpy 3ToM ymansnTe 0CKONKU KaMHeN co
[Ha KaMeHKM U 3aMeHsiATe HOBLIMU BCE pa3pyLLEHHbIE KaMHM.
IMpy 3TOM HarpeBaTesbHas CrioCoGHOCTL KaMeHKU 0CTaeTcs
OMNTUManbLHOM, a ONacHOCTL Meperpesa Nporafaer.

1.1.1. Hooldamine

Tanu suurtele temperatuurikdikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Kivid tuleb vahemalt kord
aastas umber laduda, voi isegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise pohjalt
eemaldada kivikillud ning vahetada purunenud kivid
uute vastu. Seda jalgides jaab kerise soojendusvoime
optimaalseks ja valditakse tUlekuumenemise ohtu.
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1.2. Harpes napu/ibHU

Mpy nepBoM HarpeBe cayHbl KameHKa U KamHW MoryT
pacnpocTpaHsTh 3anax. [Ing ynaneHus 3anaxa cayHa JOMXHa
XOPOLLIO BEHTUNIMPOBATLCS.

Ecnn MOLLUHOCTE KaMeHKM COOTBETCTBYET pa3Mepam
cayHbl, s MOMHOLLEHHOro HarpeBRa MoMeLLIEHUS C XOpOoLLIEN
TENNoM3ossLMen 0o HeO6XOAMMON TEMIepaTypkI MoTpebyeTcs
oKofo Yaca (>2.3.). KamHM HarpeBatoTCs [0 TeMriepaTypel
napeHus, Kak MpaBwuno, OOHOBPEMEHHO C MapwrbHEN.
MopxonsiLias ans napeHus Temneparypa 65-80 °C.

1.3. Ucnonb3oBaHUe KaMeHKU

BHumaHue! lMNepepn BkAOYeHMEM KaMeHKU cnepyeTt

Bcerpa NpoBepsAThb, YTO Haf KaMEeHKOW WU PSAOM

C HEeW HeT HUKaKuX npeameTos. > 1.6.

« Mopenu kameHok M45, M60 1 M80 ocHaLLEHEI
TalilMepoM 1 TepMocTaToM. TaliMep NMpedHasHasdeH ans
YCTaHOBKM BpeMeHW paboTkl KaMeHKW, a TepMocTaT
Mo3BONSeT 3afaTb HEOGX0AMMYO TEMMepaTypy.
»1.3.1.-1.34.

« KameHkn vna M45E, M60E, M80OE 1 MAOE
YNPaBnsoTCS OTAENLHLIM My nbToM. CMoTpU
MHCTPYKLIMIO MO 3KCMIyaTalmy BeIGpaHHOro nynbTa
yrpaBneHus.

“ B
4,
W

PucyHok 2. [Mepexmodamens malimepa
Joonis 2. Taimeri liliti

1.3.1. BknioueHne KaMeHKH
_—\ lMoBepHUTE MEpPEKoYaTENL TaliMepa B MosoXeHue
«BknioyeHo» (Wwkana A Ha puc. 2, 0-4 vaca).
@ KameHka HeMeneHHO HaYHeT HarpeBaThbCs.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMEeHU 2aAepXKK BK/IIOYEHUA
(oTnoXxeHHoe BKoYeHUe)
. [loBepHuTe nepeknoyaTens TankMepa B
rosioXeHWe «3adep>kKa BKIoYeHWs» (LUkana B
Ha puc. 2, 0-8 wyaca). KameHka HayHeT
HarpeBaTbCs, Korga TaWMep nepesedeT
nepeknoyaTens B MonoXeHve «BknioyeHo».
Mocne aToro neys 6yneT paboTaTb OKOMO YEeTHIPEX HacoB.
lpumep: bl xoTuTE NOUTU Ha NPOZYNIKY Yaca Ha Tpu, a
38TeM NoCeTUTbL CcayHy. YcTaHoeuTe nepeksi4areslo
TauMepa Ha yugpy 2 @ 30He «380epwKa 6KIT0YEeHUS».
3anycturcs TauMep. Yepes 08a Yaca KaMeHKa Ha4HeT
Haepegatsesl. [TockoneKy HazpeeaHue 38HUMAET OKOJIO

Yaca, cayHa 6y0eT 20T08a NPUMEPHO YEPE3 TPU Yaca, KaK
pa3 K 8aUIEMY 8036PUJEHUIO C NPO2YIIKU.
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1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lllitatakse, eraldub nii
kuttekehadest kui kividest Idohna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise vdoimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab digesti isoleeritud saunaruumil noutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile joudmine aega
umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 80 °C.

1.3. Kerise kasutamine

Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kont-

rollige alati, et midagi ei oleks selle kohal voi lahe-

duses. > 1.6.

« Kerise mudelid M45, M60 ja M80 on varusta-
tud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
tooaja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

« Kerise mudelid M45E, M60E, MBOE ja MOOE
vajavad tooks eraldi juhtimiskeskust, mille abil
kerist kasutatakse. Vaadake valitud juhtimis-
keskuse mudeli kasutusjuhiseid.

PucyHok 3. [Mepeksoyamesie mepMocmama
Joonis 3. Termostaadi liliti

1.3.1. Kerise sisselulitamine
‘\ Poorake taimeri luliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 2, 0—4 tundi). Keris
@ hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelhaalestusaeg (taimeriga sissellilitus)
: Poorake taimeri lUliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 2, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer
on pooranud lUliti tagasi sektsiooni “sees”.
Parast seda tootab keris ligikaudu neli tundi.

Néidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Pbéérake taimeri liliti sektsiooni
"eelhdélestus" numbrile 2.

Taimer kaivitub. Kahe tunni jarel alustab keris
soojendamist. Kuna sauna soojendamine vdétab
umber sund aega, on see pesemiseks valmis umbes
kolme tunni parast, st siis, kui te oma jalutuskaigult
tagasi jouate.
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1.3.3. Boik/lloyeHne KaMeHKU
. '\ KameHka BbIKio4aeTCs, Koria TalMep NepesoamT
nepekrnioyaTens B Hyneeoe ronoxerHue. MNeys
@ MOXHO OTKIIONMTL B No6oe BpeMs; Ans aToro
HY )KHO CaMOCTOSTENbHO nepeBecTu
riepekrioyaTers TaMepa B HyfleBOe MOSOXeHWE.

CneqyeT BuK/MOYUTE KaMEHKY MOCTE MOCELLEHUS CayHbl.
MHorna pekoMeHayeTcs 0CTaBUTL KaMeHKY BKITIOHEHHOW Ha
HEKOTOPOE BPeMsl, YTOOEI MPOCYLUMTL OepeBSHHLIE YacTU
cayHsl.

BHumaHue! lNocne nepexoga TaiiMepa B HysieBoe
nonoxeHune cnegyetr y6eauTbCcs, UTO nMeub
BbIK/1I0YMU1aCb U NpeKpaTU/ia HarpeBaTbCsl.

1.3.4. YcTaHoBKa TeMnepaTtypbl
TepmocTtar (puc. 3) npeaHasHadeH ONS TOro, 4TOGLI
rnoanepXmeaTb TeMrnepaTypy B cayHe Ha oripeferieHHOM

YPOBHE. KCTEPUMEHTAMbHBIM MyTEM MOXKHO OrMpeaenmTh
ONTUMaNbHLIE MaPaMETPbI HACTPOMKM.

Ha4uHalte ¢ MakcuManeHoU TemMneparypel. Eciu eo
8peMsi npuema cayHol TEMNEPATYPa OKAKETCS C/IUWKOM
ebicokoU, c/ieeka NoeepHUTE NepeksIioyaresie NpoTus
yacoeol crtpesniku. Obpature eHUMaHUe, 4To Oaxe
HebosbLoe UIMEHeHUE NOJIOKEHUS NepeKk/i4aTess 8
PEXUME MaKCUMa/TbH020 Hazpesa 3HaYuUTe/lbHO MEHSIET
TeMnepaTypy e cayHe.

1.4. MNap B cayHe

Mpn HarpeBe BO3MyX cayHbl BbiCbIXaeT, MoaToMy Ons
rosy4eH1s noaxofsLLem BnaXHoCT HeobxoamMo obnmnBaTh
ropsyme KamHu Bofow. Iliogn ro-pasHoMy nepeHocsT
BO3MOENCTBME TEMNa M Mapa — OMbITHLIM MyTEM MOXHO
nopo6patk ONTUMarbHYIO TEMMepPaTypy U BaXXHOCTb.

BHuMaHKe! O61beM KoBLUa 418 cayHbl He A0/IKEH
npeebiwaTth 2 an. UznuLiHee KosIMuecTBO Fropsiuei
BOAbl MOXET Bbi3BaTb OXOMU FOPsiUUMMU CTPYSAMM
napa. Usberaite noggaum napa, €c/im Kro-To
HaxoauTcA B6/IM3M KaMEHKM, TaK KaK ropsiuui nap
MOXET Bbi3BaTb 0XOrMu.

BHuMaHue! B kayecTBe Boabl /1A CayHbl crieayer
MUcnonb30BaTh BoAy, OTBeYawLlyto TpeboBaHUAM
X035IicTBeHHOW (Tabnuua 1). B Boge ans cayHbl
MOXHO MCMO/Ib30BaTh TOJ/ILKO NpeaHa3HayeHHble
ANs 3TOro apoMaTtuzaTtopbl. Cobniogaite yKkasaHus
Ha ynakoBke.

1.5. PykoBoAacTBa K NapeHuio

o HauvHaiTe napeHue ¢ MuITbS.

o [MpomomKUTENLHOCTE HaxoXAEHWS B MapursHe Mo
CaMOMyBCTBMIO — CKOJBKO MOKaXXeTCs NMPUATHBIM.
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si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-
Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks parast

1.3.3. Kerise valjaliilitamine

'\ Keris lUlitub valja, kui taimer on lUliti taga-
@ ja lulitada, poorates taimeri luliti nulli.

Lulitage keris parast saunaskaiku valja.

ajaks toole, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.
taimeri liliti nulli jdudmist valja lilitunud ja soojen-
damise lopetanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 3) Glesanne on hoida saunaruumi
temperatuur soovitud tasemel. Endale koige paremini
sobiva seadistuse saate leida eksperimenteerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal touseb temperatuur liiga
kérgeks, poorake ldlitit veidi vastupdeva. Pange
tdhele, et ka véike erinevus maksimumsektsioonis
muudab sauna tempeatuuri margatavalt.

1.4. Leiliviskamine
Ohk-saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetottu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele on
erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige pare-
mini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Tahelepanu! Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2
liitrit. Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi uleta-
da 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett kor-
raga, aurustub ainult osa sellest, kuna Ulejaéanu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur voib nende naha ara poletada.
Tahelepanu! Kerisele visatav vesi peab vastama
puhta majapidamisvee nouetele (tabel 1). Vees voib
kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks moeldud
I6hnaaineid. Jargige juhiseid pakendil.

—

.5. Soovitusi saunaskaimiseks
Alustage enda pesemisest.
Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.
Unustage koik oma mured ning loédvestuge.

Karedus: koige olulisemad ained on mangaan
(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca).

Csﬁi?r’;? BOAbI BospeiicTene PekomeHaauus
Vee 0 s Moju Soovitus
KoHLeHTpaLums rymyca BruseT Ha LBeT, BKyC, BbirMafaeT B ocafok <12wMr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l
KoHUeHTpaLus Xenesa BnuseT Ha UBeT, 3anax, BKyC, Bhinagaet B ocagok | <0,2 Mr/n
Rauasisaldus Varvus, 16hn, sadestub <0,2 mg/l
XecTKoCTb: BaKHeWLLUMW aneMeHTaMu SBnsioTcq | BeinagaeT B ocafok Mn: <0,05S Mr/n
MapraHeL, (Mn) 1 u3BecTb, T.e. Kansumii (Ca). Sadestub Ca: <100 Mr/n

Mn: <0,05 mg/l
Ca: <100 mg/I

XnopupoBaHHas Bofa

Bpen ans anopoBbs

Mcronb3oBaHue 3arnpeLLeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Boaa YcKopeHHas Koppo3us Mcnonb3oBaHue 3arpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabnuya 1. TpeboeaHus K Kayecmey e00bl
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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o 3abynbTe BCe BaLLM MPO6MEMbI M paccrnabbTecs!

e K xopoLumm MaHepam napeHust OTHOCUTCS BHUMaHME
K OpYrvM NapsLLmMMCS: He MeLLanTe ApYriM CIIMLLIKOM
FPOMKOronocCeIM NoOBEOEHMNEM.

o He croHsavTe opyrix ¢ NOnKoOB CIMLLIKOM FOPSHMM MapoM.

o [Ipy CANLLKOM CUINBbHOM HarpeBaHWM KOXXW NEPEnoXHUTE
B Npen6aHHvKe. Ecnm Bbl xopoLLo cebs YyBCTBYETE, TO
MOXKETE MpY BO3MOXHOCTN HACTNIAANTLCS MNaBaHEM.

o B 3aBepLUeHME BIMOMNTECH.

o OtpoxHuTe, paccnabbTech W ofeHbTeCh. s
BbIPaBHVBaHWS 6anaHca XWOKOCTU BbINEnTe
OCBEXAIOLLIA HaMMUTOK.

1.6. Mepbl NpefoCTOPOXHOCTH

o Cnuwkom gonroe npebbiBaHue B ropsiveit
CayHe Bbi3bIBaeT MOBbILLEHUE TEMMepaTypbl
Tesla, YTO MOXKET 0Ka3aTbCSH OMacCHbIM.

o BypabTe 0CTOPOXHbI C FOPSAUMMU KaMHSIMU
WU MEeTaJI/INYeCKMMM YaCTSIMU KaMeHKU. OHu
MOryT Bbi3BaTb 0>XOIrn KOXMW.

« He nognyckaiiTe geTen K KaMeHke.

o B cayHe Henb3s ocTaBnsATL 6€3 NpUcMoTpa
DeTel, UHBaJIMLO,0B U C/abbix 34,0POBLEM.

o CBsi3aHHbIE CO 3[J0POBbEM OrpaHUYEHUs
Heo6X0AUMO BbISICHATb C BPaU4oM.

o O napeHun ManeHbKMx geTenh He06xoaumo
NPOKOHCYJIbTUPOBAaTLCH Y NegmMaTopa.

o [llepegBuraiiTecb B cayHe C 0CTOPOXXHOCTbIO,
TaK KaK Mo U NoJIKA MOr'yT 6bITb CKOJ1b3KUMM.

o He napbTecb nop BAUSIHUEM aJIKOroJisl,
JIeKapCTB, HAapKOTUKOB U T. M.

o He cnuTe B HarpeToii cayHe.

o Mopcko# n BnaXHbiA KIMMaT MOXET Bbl3BaTb
KOpPpPO3UI0 MEeTaJJTMUECKUX MOBEpXHOCTEN
KaMeHKM.

o He ucnonb3yite Napu/bHIO B KaueCcTBe CYLUMIKMK
Ons oaexabl Bo n3bexaHne BO3HUKHOBEHUS
noxxapa. dn1eKTponpubéopbl MOryT C/IOMaTLCS
BC/iIeCTBUE U3JTULLIHEWA B/TAXXHOCTM!.

1.7. BO3MOXHbI€ HEUCTNPABHOCTU

BHumaHue! O6cnyxuBaHue - o6opypnoBaHus
AO0J1)KHO OCYLLEeCTB/IATbCA KBanM(bVILWIpOBaHHbIM
TeXHU4YeCKUM nepcoHasioM.

KaMeHKa He HarpeBaeTcs.

o [lpoBepbTe MCMPABHOCTb MPENOXPAHUTENEN MEYMN.

o [lpoBepbTe MCNPaBHOCTL MOOKIIOHEHNS Kabens
nmTanms (>3.3.).

o [Nepesenute TaiMep B nonoxeHue «BkrioveHo» (>1.3.1.).

« [lepeknioyunte TEPMOCTAET Ha 60MEE BLICOKYIO
Temneparypy.(>1.3.4.).

e Ybemutech, Y4TO He cpaboTarno YCTPOMCTBO 3aLLMTLI
OT neperpesa. TanlMep BKIIOYEH, HO KAMeHKa He
HarpeBaeTcs. (>3.5.)

Mep/1eHHO HarpeBaeTCcs NoMeLLeHue cayHsbl. Mpu

nsieckaHvMM Ha KaMHU Bofja OCTY>XaeT UX CJZIULLKOM

6biCTpO.

o [lpoBepbTe MCNPABHOCTb MPENOXPAHUTENEN MEYMN.

e Y6eouTtech, YTO MpwW BKIOYEHWN HAKanNSioTCS BCE
HarpeBaTesbHbIE SMEMEHTbI.

o [lepekrnioymTe TepMoCTaT Ha 60NEE BLICOKYIO
TemnepaTypy (>1.3.4.).

e Y6eoutechb, 4TO NeYb 0bnapaeT 4OCTaTONHON
MOLLIHOCTbIO (>2.3.).

o [lpoBepbTe KaMHM KameHkm (> 1.1.). CAMLLKOM NnoTHas
yKragka KaMHeR, ycagka 1 HenooxogsLLmn Tmn

ET

Y

1

Vastavalt véljakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuh&élse jutuga.

Arge torjuge teisi saunast valja Glemaéarase
leiliviskamisega.

Jahutage oma ihu vajadust mooda.

Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.
Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

.6. Hoiatused
Pikka aega leiliruumis viibimine t6stab keha
temperatuuri, mis véib olla ohtlik.
Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind voivad teid poletada.
Hoidke lapsed kerisest eemal.
Arge lubage lastel, vaeguritel vdi haigetel oma-
pai saunas kaia.
Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.
Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.
Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.
Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite v6i narkootikumid mdju all.
Arge magage kunagi kuumas saunas.
Meredhk ja niiske kliima vGib kerise metallpin-
nad rooste ajada.
Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
vOib pohjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

.7. Probleemide lahendamine

Tahelepanu! Kogu hooldus tuleb lasta labi viia
asjatundlikul hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
tdédkorras.

Veenduge, et Uhenduskaabel oleks ihendatud
(»>3.3.).

Poorake taimeri 1Uliti sektsiooni “sees”
>1.3.1.).

Poorake termostaat kdrgemale seadistusele
>1.3.4.).

Veenduge, et Ulekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud. Taimer t66tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele
visatud vesi jahutab need kiiresti maha.

Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
tookorras.

Veenduge, et kerise té6tamisel hddguks koik
kitteelemendid.

Poodrake termostaat kdrgemale seadistusele
(>1.3.4.).

Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
(>2.3.).

Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
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KaMHEN MOryT MpensTCTBOBaTh ABMXXEHMIO BO3AYXa B
reyn, B pe3ynbTaTe Yero CHMXAEeTCS HarpeBaTesbHbIN
adodhekT.

o [IpoBeEPbLTE NPABUIBLHOCTL OPraHN3aLMM BEHTUNSALMN B
cayHe (>2.2.).

MoMeLLieHMe cayHbl HarpeBaeTcsi 6bICTPO, HO

KaMHM OCTAalOTCS HEAOCTATOYHO ropsiuMMu. Mpu

nsieckaHuy Bofla CTEKAaEeT Mo KaMHsIM.

o [lepeknioymTe TepMOCTaT Ha 605ee HU3KYI0
Temnepatypy (>1.3.4.).

e Y6emmTech, 4TO MOLLIHOCTb KAMEHKM HE CIULLIKOM
BbicOKa (>2.3.).

o [IpoBEPLTE NMPABMIBHOCTL OPraHN3aLIMM BEHTUNSLMN B
cayHe (>2.2.).

O6LumBKa cayHbl M Apyrue npeaMeTbl, YCTaHOB/IEHHbIE

PAAOM C KaMEHKOW, 6bICTPO TEMHEIOT.

o [IpoBepbTE COOTBETCTBME PACCTOSHMS 0O MPEOMETOB
TpeboBaHMaM 6e3onacHoCTM (>3.1.).

o [IpoBepbTe KaMHM KameHku (> 1.1.). CamLKom nNnoTHas
yKragka KaMHen, ycagka v HenoaxoaaLyn tmn
KaMHewW MOryT MpensTCTBOBaTb ABMXKEHWIO BO3OYXA
B MEYW, B PE3YNbTATE YEr0 OKPY>KAloLLME NMPeaMETh
MOryT MeperpeBaTbCs.

o Y6eoutech B TOM, 4TO U3-MofQ KAMHEW He BUOHO
HarpeBaTesbHbIX 31ieMeHToB. Ecnn HarpeBaTenbHble
SNEeMEHTbI BUOHbI, U3MEHWTE MOPSAOK YKMNanKy KaMHEN
TaK, 4T06bl OHM 6bINM MOMHOCTBLIO CKPLITHI (> 1.1.).

o CM. Takxe pa3gen 2.1.1.

OT KaMeHKM naxHeT.

e CM. paspen1.2.

o [lpv HarpeBaHWM 3anaxun, MPUCYTCTBYIOLLIME B BO3AYXE,
MOryT YCUNMBATbLCA, AaXe eCnn X MCTOYHMKOM HE
SBMAETCS Cama cayHa vnm kameHka. [Nprmepsbl: Kpacka,
KIer, Macno, BbIChIXaloLLMEe MaTepuarsl.

KamMeHKa npu3soauT LLYM.

e M: TariMep - 3TO MEXAHNYECKOE YCTPONCTBO, KOTOPOE
TVKAeT (M30aeT LWenykm) Mpy HopMarnbHon paboTe.
Ecnm TVKaHbe CrbILLHO faXe MpW BbIKMOYEHHOM
KameHKe, NMpoBepbTe MPOBOAKY. TAUMEpa.

o BHe3anHble rpoMKKME 3BYKM Hanbosee BEPOSTHO
BbI3BaHbI PA3PYLLIAKLLMMUCS MPU HArpeEBE KaMHSIMM.

o Tennosoe pacLuMpeHWe QeTarnemn KaMeHku npu ee
Harpese Tak>Ke MOXET 6biTb MPUYNHON LLyMa.

ET

tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine vai
vale kivitlilip voivad hairida 6huvoolu labi kerise
ning seetdttu vahendada soojenduse tohusust.

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni oiges
korralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide

temperatuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud

vesi voolab maha.

o Poorake termostaat madalamale seadistusele
»>1.3.4.).

¢« Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
»>2.3.).

o Veenduge saunaruumi ventilatsiooni 6iges
korralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise ldheduses

musteneb kiiresti.

¢« Veenduge ohutuskauguste nduetest
kinnipidamises (>3.1.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivitlip voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Umbritsevate materjalide
Ulekuumenemist.

e« Veenduge, et kivide tagant ei oleks ndha
kitteelemente. Kui kitteelemente on naha,
tostke kivid imber nii, et kitteelemendid oleks
taielikult kaetud (>1.1.).

o Vit kaloiku 2.1.1.

Kerisest tuleb 16hna.

e Vtloik 1.2.

e Kuum keris voib véimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, 6li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

¢ M: Taimer on mehaaniline seade ning see teeb
tavaparasel té6tamisel tiksuvat heli. Kui taimer
tiksub ka valja lUlitatud kerisel. kontrollige
taimeri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude pohjuseks on téenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

o Kerise osade soojuspaisumine voib pdhjustada
kerise soojenemisel helisid.

1.8.TapaHTus, CpoK cnyxoébl

1.8.1. MapaHTMA

[apaHTUNHBLIN CPOK AN KAMEHOK M YMPaBNSoLLLEro 060pynOBaHUS MPW UCMOMb30BaHNM B CEMEVHBIX CayHax COCTaBmnseT 1
(oomH) rog. MapaHTUHBIA CPOK AN KAMEHOK M YNPaBNSoLLEro 060pyOn0oBaHNS MPY UCMOMb30BaHMM B 06LLLECTBEHHBIX CayHax
cocTtaBnseT 3 (Tpu) Mecsa.

B TeyeHnn cpoka rapaHTVW MpoM3BOaMTENb 06S3YETCS MCMPABNSATL HEMCMPABHOCTY, CBS3aHHbIE C AECPEKTOM MPOM3BOACTBA
MPOOYKLMW UM UCTIOMb3YEeMbIX KOMMOHEHTOB W MAaTepUaros, Mpu YCroBWK, YTO MPOQYKT WCOMNb30Bancs Mo HasHaYeHuo B
COOTBETCTBUM C AaHHON MHCTPYKUMEN. [apaHTUHOE 06CITy XXMBaHME OCYLLIECTBAETCS Yepes Ballero aunepa kaMeHoK Xapsua.

1.8.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cny>6bl kameHok Tvna M/M-E — 10 net. 3rotoBuTens 0653yeTCS MPOU3BOANUTL 3aMacCHbIE YacTV K KAMEHKE B TEYEHUN
cpoka cry>x6bl. 3anacHble 4acTu Bbl MOXETe npuobpecTn Yepe3 Baluero gunepa kameHok Xapsua. [Npy MHTEHCUBHOM
MCMOMb30BaHUM KAMEHKN HEKOTOPbIE KOMMOHEHTbI (Hanp. HarpeBaTemNbHbIE AIEMEHTbI) MOMYT BbIMTM U3 CTPOS PaHbLLIE, YEM
OpYrve KOMMOHEHTbl KAMEHKW. ECrin 9T KOMMOHEHTbI BBILLIAIN U3 CTPOS B TEYEHUN rapaHTUHOrO Cpoka, CM. ‘TapaHTus”.
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2. NMAPWUJIbHA

2.1. YCTPOUCTBO NOMELLIEHUA CayHbl

ET

2. SAUNARUUM

| 2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. U3onsaums n3 MuHepansHoW BaThl, TonLMHa 50—

100 mMm. MoMeLLieHWE cayHbI crieayeT TLLaTeNbHO
Tennon3onnpoBaTs, YTobkl He neperpy>Kath KaMeHKy .

B. lMapousonauus, HanpuMep, antoMMHMeBas doonbra.
YcTaHaBnMBanTe rsHLEBOM CTOPOHOW BHYTPb CayHBI.
3aknenTe LLBLI artoMUHUEBOM NEHTON.

C. BeHTMRSLUMOHHEIM 3a30p 10 MM MeXxay
napousonsument 1 06LLMBKOM (pekoMeHayeTcs).

D. BaroHka TonwmHor 12—16 mMm. Mepen o6LUMBKOIA
MPOBEPLTE 3MEKTPONPOBOAKY U HanM4Me B CTEHaX
KpernneHu 0N KaMeHKU 1 MorKoB.

E. BeHMnSUMOHHLIM 3a30p 3 MM MeXMy CTeHou U
06LLIMBKOW MOTONKA.

F. BeicoTa cayHel 06b14HO 2100-2300 MM. MyUHMMankLHas
BbICOTA 3@BMCUT OT KaMeHKU (cMm. Tabn. 2). PaccTosHue
MeXXay BEPXHM MOJIKOM W MOTOSIKOM He AOMKHO
npeBbiate 1200 MM,

G. Mcnonb3aynTe KEPAMMUYECKYIO MAUTKY U TEMHBIA
LieMeHT sl LLUBOB. YacTuLbl KaMHeW, nornasLumne
B BOMy, MOIYT MCMayKaTk 1/ 1nu rnoepeauTb
HeoCTaToO4HO CTOMKOE MOKPLITUE Mona.

BHuMaHue! [pokoHcynbTUpyiATECH C MOXapHOWK
cnyx60i Mo nosoay W30NsALUMK MPOTUBOMOXKAaPHBIX
cTeH. He nzonmpynTe ucnonb3yembie AbIMOXOAbI.

BHuMaHue! Jlerkue z2alyuTHbIE 3KpaHbI,
MOHTUPYEMbBIE HerocpeacTBEHHO Ha CTeHbl WU
MOTONOK, MOryT 6bITb UCTOYHUKOM MOXKapa.

2.1.1. MNoTeMHeHKe CTeH cayHbl

MoTeMHeHWe [epeBSHHbIX MOBEPXHOCTEN cayHbl CO

BpeMeHeM — HopMarkHoe sBneHue. MoTeMHeHe MoXeT

6bITb YCKOPEHO

e COIHEYHbIM CBETOM

o TEnnom KameHKku

e 3alUMTHLIMKM CPEACcTBaMM AN fepeBa (MMeoT HA3KYIo
TEMNoBYIO YCTONYMBOCTL)

o  MeNKMMM HaCTULLaMU OT KaMHel CcayHbl,
MOAHMMAaEMBIMU BO3[YLLIHBIM MOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kilg peab jaama sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jaama um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jagma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele porandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivdimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale voi lakke, voivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

e paikesevalgus

e« kuumus kerisest

« seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

« Kkerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad o6huvoolu.
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2.2. BeHTUNAUUA NOMELLIEHUA CayHbl
Boauyx B CayHe OOJPKHa 3aMeHATLCA LLeCThk pa3 B Hac. Ha
puc. S noka3saHsl BapuaHTbl BEHTUINALIMM CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi ohk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis b naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

‘min. 1000 mm

min.

A , ‘ 500 mm

.

PucyHok 5.
Joonis 5.

Y

A. Pa3MeLLieHVe MPUTOYHOMO BEHTUMSLIMOHHOO
oTBepcTUs. Ecrm ucnonkayetcs MexaHU4eckas
BEHTUSLMS, MOMECTUTE BEHTUMSLIMOHHOE OTBEpCTUE
Hap KaMeHKoW. Ecrnv BeHTUnAumS ecTecTBeHHas,
MOMeCTUTE BEHTUMSLIMOHHOE OTBEPCTME Mof UIN PSAOM
€ kameHKou. [nameTp Tpy6bl Ans MpUToKa BO3ayxa
AOMKeH 6bmb SO-100 mM. M-E: BeHTUNALMoOHHOE
OKHO He A0JIKHO OXJ1aXAaTb TeMMnepaTypHbIA
AAaTYMK (CM. MHCTPYKLIMM MO yCTaHOBKe
TeMrnepaTypHoro gaTynka B pyKoBoacTBe Mo
yCTaHOBKe Ny/ibTa ynpaBsieHus)!

B. BebITsXXHOe BeHTUNSLIMOHHOE oTBepcTMe. [TomelLiainTe
BbITSDKHOE OTBEPCTME PSHOM C MOSIOM Kak MOXHO
AarnbLue oT KaMeHKW. [vaMeTp BbITSHKHON TpyObl dO/KeH
6bITh B [1Ba pa3a 6orbLLUE OMaMeTpa MpUTOYHOM TPYObI.

C. [ononHuTenbHas ocyLuatoLLas BeHTUNsLUMs (He
pa6oTaeT rpu Harpese 1 paboTe cayHsl). CayHy Takxe
MO>XHO MPOCYLLIMBaTh, OCTaBMSS MOCIE UCTIONb30BaHNS
[Bepb OTKPLITOM.

D. Ecnu BeITSIXHOE BEHTUNSLMOHHOE OTBEPCTHE
HaxofmTCs B QyLLIEBOW, 3a30p MO ABEPLIO CayHbI
[orxeH 6bITb He MeHee 100 MM. O6si3aTensHO
UCTONb3YINTE MEXaHUYECKYIO BEHTUMALIMIO.

2.3. MoLHOCTE KaMeHKH

Ecnm cTeHbl M NoTONOK OBLLMTEI BArOHKON 1 TEMMOM30NILMS
3a OOLLIMBKOW COOTBETCTBYIOLLIAS, TO MOLLIHOCTL KaMeHKM
paccyMTbiBaeTCy B COOTBETCTBUM C OOBLEMOM cayHbl.
HewnzonupoBaHHbie CTeHl (KMprnY, CTEKNSHHbIE 6r10KW, CTEKITO,
6€eTOH, Kepammnyeckas MnuTKa 1 T.0.) MoBbILLAIoT Tpebyemyto
MOLL{HOCTL KameHKM. [lobasnsiiTe 1,2 Ky6.M K 06 beMy cayHbl
Ha KaXabIii HeM30rMpoBaHHbIA KB. M CTeHbI. HarpuMep, cayHa
06emMoM 10 Ky6.M CO CTEKNSHHOM [BEPLIO MO MOLLHOCTU
KaMeHKWN 3KBMBaneHTHa cayHe o6beMoM 12 ky6.Mm. Ecrm B
cayHe OpeBeH4YaTble CTeHbl, YMHOXbTE ee 06beM Ha 1,5.
Bui6epuTe MOLLIHOCTL KaMeHKM Mo Tabrnuue 2.

2.4. TvrneHa cayHsl
Bo n3bexaHue ronafaHns rota Ha rMosiku UCTonb3ynTe
creumarnkHsle MonoTeHLa.

MonkW, CTeHbl M Mon cayHbl crnegyeT XoTs 6kl pa3 B
nonrofa TLLaTeNLHO MbiTh. Mcronk3yiiTe XeCTKyto LLETKy
N YUCTSILLIEE CPENCTBO N1 CayH.

BnaxxHow Tpsnkon ypanute rpsisb U Mbifib C KOpryca
KameHky. O6patoTaitre ero 10 %-HbM pacTBOPOM IMMOHHO
KMCNOTkI M OMOSIOCHWTE ANS YAaneHUs N3BECTKOBbIX MSTEH.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 8hu vilja-
tombe kasutamisel paigutage ohu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-ohuvaljatombe
kasutamisel paigutage ohu juurdevool kerise
alla vdi korvale. Ohu juurdevoolutoru labimoot
peab olema 50-100 mm. M-E: Arge paigaldage
6hu juurdevoolu nii, et 6huvool jahutaks tempe-
ratuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldus-
juhiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu valjatombeava. Paigaldage ohu
véaljatombeava poranda lahedale, kerisest
voimalikult kaugele. Ohu véljatombetoru
1abimo00t peaks olema ohu juurdevoolutorust
kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu valjatombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise vdimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise voimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, porandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m?® sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige 0ige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja porandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kaurimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.
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3. MHCTPYKUMSA NO YCTAHOBKE

3.1. Nepen ycTaHoBKOM

Mepen Ha4anoM paboT 03HaKOMbTECH C MHCTPYKLMEN U

rMpoBepkTE CreayloLLiee:

o [logxomguT nn ycTaHaBnMBaeMast KaMeHKa K JaHHOM
napwnsHe ¢ TOYKM 3pEHNS MOLLIHOCTU U TUNna?
3HayeHusa obbvemMa, gaHHble B Tabnuue 2
HeNb3s NpeBbillaTh WK 3aHUXKATb.

o [luTatoLLee HanpsXKeHWe OOCTaTONHO Ol KaMeHKN?

o [lpu pacrnonoXeHum KaMmeHKM BHIMOMHAIOTCS N YCIOoBUS
MWHUMarbHBIX PACCTOSIHUIA, N306paXKeHHbIX Ha pUC. 6 1
yKa3aHHbIX B Tabnumue 27

3HaueHus HeobxoaumMo cobnrogaTtb, Tak

KaK npeHebpeXeHuMe UMW MOXEeT MpUBECTU K

BO3HUKHOBEHMIO noXapa. B cayHe MoxeT 6biTb

ycTaHoBJIEHa TO/IbKO 0jHa KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja

poora tahelepanu alljargnevale:

« Kerise voimsus ja tulp sobivad antud sauna.
Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.

« Toitepinge on kerisele sobiv.

« Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 6
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste minimaa-
Isuurused.

Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta taita, sest nen-
de eiramisega kaasneb tulekahjuoht. Sauna tohib
paigaldada vaid uhe elektrikerise.

Mogenb 1 pasmepbl MoLuHocTs | MapunbHs [MooknioyeHne
Mudelid ja m66dud |Véimsus |Leiliruum Elektrilhendused
400 V 3N~ 230V 1IN~ Ka6enb
O6beM BbicoTa nar4nKa
Maht Kargus | CoeanHuT.kabenk | MpenoxpaHnTenyt | CoennHNAT.Kabens | FlpenoxpaHuTe | Anduri-
Uhenduskaabel |Kaitsmed Uhenduskaabel | Kaitse kaabel
LUMpWHa/ laius >2.3. CM. puc. 10. Paamepbl 0THOCATCS TONbKO K coenHUTENbHOMY Kabenio! M-E
41 cM/cm Vt. joonist 10. M&ddud kehtivad ainult toitekaabli kohta!
(Sound 42 cM/cm)
rny6uHa/ siigavus
29 cM/cm
(Sound 31 cM/cm)
BblcoTa/ kdrgus
65 cM/cm
(Sound 62 cM/cm) MWH. | MaKC. | MHH.
Bec/kaal 16 Kr/kg (YA RV MM
KaMHW Makc./kived | KBT min. | max. [ min. MM? MM? MM?
max. 20 kr/kg kW m? [m? mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x10 3x6 1x 20 4 x 0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 5x 1.5 3x10 3x 10 1x35 4 x 0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5 x-2,5 3x 16 - - 4 x 0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |5x 2,5 3x 16 - - 4 x 0,25

Tabnuya 2. TexHu4yecKue XapaKmepucmuKu KaMEeHOK
Tabel 2. Paigalduse tksikasjad

M45E, M60E,
M8OE, M90E

min. 1100

min. 20

FZ=SNNZ=SN

KameHKa MOXeT ObITb YCTaHOBMEHa B HULLE
BbICOTOM He MeHee 1900 MM.

Kerise voib paigaldada seinasiivendisse,
mille kérgus on vahemalt 1900 mm.

max. 500

min. 150

} min. 150
° o ] ° °

=z
o
o
o
o
o

O

A MUH./min.

Kiljelt seina, lava voi turvaraamini.

B cTopoHy K cTeHe, K BepxHeMy MonKy WK K BepXHeMy orpaXaeHuo.

B MUH./ min. | C MUH./min.
Briepén K BepxHeMy MonKy WM K BepXxHeMy orpa)paeHuto.
Esikuljelt lava v6i turvaraamini.

M45/M45E |35
M60/M60E |50
M80/M8OE | 100
M9OE 120

20 35
30 50
30 80
40 100

PucyHok 6. PaccmosHusi 6e3onacHocmu (ece pazMmepel npueedeHsl 8 MU/TUMEMPaXx)

Joonis 6.
10
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3.1.1. CMeHa pacnosnioxxeHus npubopos
ynpaenenus (M)

[Tpnbopkl yripaBneHUs KaMeHKon (TarMep W TepMocTar)
MOryT OblTb YCTaHOBMEHbl B TOM WX APYroM KoHLe
3MeKTPOKOpobKKM. Ecnn npubopkl BOrKHbI ObITh NepeMeLLLEHS!
M3 0HOrO TOpLIA 3MeKTPOKOPOOKM B APYroN, TO TOPLIEBLIE
4acTU NEKTPOKOPOBKM creayeT MOMeHsTh MexXay cobov
MecTamu.

ET

3.1.1. Juhtimisseadmete teisaldamine (M)

Kerise juhtimiseadmeid (kell ja termostaat) voib
paigaldada voolukarbi molemasse otsa. Kui
juhtimisseadmed tuleb siirdada voolukarbi teise otsa,
tuleb voolukarbi otsadetailid omavahel vahetada.

NG

PucyHok 7.
Joonis 7.

Pa6oTy no 3aMeHe TopueBbIX YacTel nerye
Npou3BOAUTL A0 NpUCOEAUHEHUS KaMEeHKMU K
CTeHe.

1. KaMeHKy noBopa4mBatoT BBepx aHoM. OnacanTeck
roBpeXaeHUs perynatopa napa. KpenexxHsle LLypyrbl
(1 ./ TopeLl) TOpLIEBbLIX YacTen, HaxoasLUMecs B AHe
3NEeKTPOKOPoOKK, cHUMatoT (CM. puc. 7).

2. Tlocne aTOro cHavana CHUMaeTCs TopLieBast HacTb,

B KOTOPOM HeT MycKoBoro Bkodatens. Mocne a1oro
OCTOPOXXHO BLITACKMBAETCS U3 SMEKTPOKOPOOKHU
TOpLIeBas 4acTb C TaMepOM U TEPMOCTATOM.

Mpw BEITAMMBaHWM TOPLIEBOM HaCTV C TalMePOM

1 TepMOCTaTOM crieflyeT cobniofath 0cobyto
OCTOPOXHOCTb, MOCKOMBKY JaT4/K TepMocTaTa 1
MpoBofa, UayLLMe K COMPOTUBAEHNIO, TPUCOEMHEHS K
OTOenseMoMy TopLly.

3. TMocne Toro, Korga CHsTLI TOPLIEBLIE YacTW, AHO
3MEKTPOKOPOOKM OTKPLIBAETCS B MECTe COEOMHEHMS.
PackpowTe oTBepCTME OPYron PyKOW LUMpe U
nepenBuHbTE TOPLIEBY IO 4aCTb C MPOBOAaMU
OCTOPOXKHO B [PYrov KOHELL 3NeKTPOKOpPo6KU. Mpu
nepemBUXXEHNN CreaQyeT ocTeperaTbCsl MoBpeXaeH s
MPOBOAORB 06 OTKPLITUM Kpa 31eKTPOKOPOOKM.
OcTaBbTe TOPLIEBYIO YaCTb C MPOBOAAMM U MpUKpenuTe
CHavana mpyrylo TopLieByio YacTb. CoegnHUTE Kpas
[Ha 3NeKTPOKOPO6KM OpYr C APYroM TakuM 06pasoM,
4TOOb! AMHHLIE OTBEPCTMS Pacrosioran1ch HarnpoTMB
Opyr Opyra, a Kpav 3afHei 4acTu KopobKu Haxoawmn
cBepxy. BBUHTUTE KpemneXHbIN LLypyn B CBOE
mecTo. [epen 3aTAXKON KpeneXHoro wypyna
yb6epurech, UTo Kpa 3/1IeKTpoKopobKu BoLLuen B
rnas TopLeBoW YacTu.

4. TopeL C TallMepOM N TEPMOCTATOM CTaBST B KOPOOKY
1 cnabo MpUKPennsoT LLypyroM (Hape3Has 4acTb
LUYypyra ocTaeTcs BUOHa MpUOAU3UTENEHO Ha
10-12 mm). MNMocrie nogkio4eHNs COeaMHUTENBLHOrO
Kabens (>3.1.2.) TopLieBas 4acTb MPUXUMaAETCS
MMOTHO K 3NEKTPOKOPOGKE 1 KpereXXHbIA LLypy
3aTarmBaeTcs.

CHAMUE KpenexHelX Wypynoe mopyessix yacmeu
Otsadetailide kinnituskruvide eemaldamine

Otsi on lihtsam vahetada enne kerise seinale

kinnitamist.

1. Keris -keeratakse tagurpidi pohjaga tlespoole.
Ara vigasta juhtimisseadmeid. Eemaldatakse
voolukarbi pohjas olevad otste kinnituskruvid
(1 tk/kummagi otsa jaoks) (vt. joonist 7).

2. Seejarel eemaldatakse koigepealt otsadetail,
millel pole liliteid. Edasi eemaldatakse voolu-
karbist ettevaatlikult aegrelee ja termostaadiga
otsadetail. Seda teha eriti ettevaatlikult, sest
termostaadi andurid ja kiittekehade juhtmed on
kinnitatud eemaldatavale otsadetailile.

3. Kui otsadetailid on eemaldatud, avaneb voolu-
karbi pohi liitekohast. Suurenda auku veidi teise
kéaega ja siirda juhtmete kiiljes olev otsadetail
ettevaatlikult voolukarbi teise otsa. Sealjuures
jalgida, et voolukarbi augu servad juhtmeid
ei vigastaks. Jata otsadetail juhtmete kiilge
rippuma ning kinnita koigepealt teine otsadetail.
Suru voolukarbi pohja liitesoon kokku selliselt,
et pikad avad oleksid teineteise peal ja karbi
tagaosa serv jaaks peale. Keera kinnituskruvi
oma kohale. Enne kruvi pingutamist veendu, et
voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva soone
pohjas.

4. Aegrelee ja termostaadiga ots paigaldatakse
karpi ja kruvi keeratakse lodvalt sisse (kruvi
keermeosa jaab u. 10-12 mm nahtavale). Pa-
rast toitejuhtme Uhendamist (>3.1.2.) likatakse
otsadetail voolukarpi ja kruvi pingutatakse.
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3.1.2. NopaknioyeHne coeguHuTenbHoro Kabens K

KaMeHKe

Mpolye Bcero noaknoyaTh Kabesnb K KaMeHke, rnoka

OHa He ycTaHoBJIEHa.

1. KameHka roBopaimBaeTcs TakuM 06pa3oMm, YTk
TOpeL, ¢ NMpubopamm yrpaBfieHUs Haxoaurcs CBEpXY.

2. KpenexHbli LLypyr Ha TopLie ¢ Mpubopamu
YrpaBneHns OCTOPOXKHO BLIKPYHMBAIOT M3 OHa
3MEeKTPOKOPO6KM TakMM 06pa3oM, YTO HapesHas
4acTb LLypyra oCcTaeTcs BUOHa NMpubnmanTensHo Ha
10-12 mm.

3. [ns kabens nogkmtoYeH1s B TOPLIEBOM HaCcTH
rpenBapuTessHO NMPoaerbIBaeTCs OTBEpCTHE
yepes KoTopoe Kabenb MoaXoauT K BeIMy CKY TSM U
KIEMMHMKY .

4. Korpa ka6erb npucoeamHeH, TopLieBas 4acTb €

ET

3.1.2. Toitekaabli iihendamine kerisega
Kerise toitekaabli ihendamine on lihtsam enne kerise
seinale kinnitamist.

1.

2.

Keris keeratakse kdilili selliselt, et juhtimissead-
med vaataksid ulespoole.

Juhtimisseadmetega otsa kinnituskruvi keera-

takse voolukarbi pohjast u. 10-12 mm vaélja ja
otsadetail tommatakse ettevaatlikult voolukar-
bist valja.

. Toitekaabli labiviimiseks avatakse otsadetailis

olev kaabliava, mille kaudu toitekaabel liikatak-
se tombeeemaldajale ja klemmplaadile.

. Parast toitekaabli Uhendamist lukatakse juh-

timisseadmetega otsadetail voolukarpi.<Vt.
joonist 8. Enne otsadetaili kinnituskruvi pin-
gutamist veenduda, et voolukarbi serv oleks
otsadetailis oleva

npubopamu
yripaBneHus
OCTOPOXHO
BO3BpALLIaeTCS B
NEKTPOKOPOOKY .
CM. puc. 8.
Mepen 3aTskkom
KpenexXHoro
Lypyna y6eauTecs,
YTO Kpamn
NEKTPOKOPOOKM
HaxoauTCs B oHe
ra3a TopLLeBOM

soone pdhjas.

HacTu. PucyHok 8. lModknoyeHue coeduHuUmMenbHo 20 Kabesns

Joonis 8. Toitekaabli ihendamine

3.2. KpenneHue KaMeHKMU K CTeHe

CMm. puc. 9.

1. MoHTa)xHas pama KaMeHKM MpyKpeneHa K KaMeHKe.
MoHTaXxHas pama CHUMaeTCs ¢ KaMeHKM rocne
OTKPY4MBaHMUS KPEMEXHBIX BUHTOB.

2. C NoMOLLIbO MpUnaraeMeiX LLIypyroB NpyKpenuTe
K CTeHe MOHTaXKHylo pamy. BHUMaHue! B MecTte
KPEenJieH!s LUYpynoB 3a o6LLUMBKON A0JTXKHA
pacnonaraTbcsi, HanpuMep, AOCKa, K KOTOpPOM
paMa npoyHo KpenuTcs. Ecnu 2a obLumMekom
HEeT AO0CKMW, TO AO0CKY MOXHO MPoYHO KpenuTb
rnoBepXx BaroHKW.

3. KaMeHka yCcTaHaBMBaETCS Ha MOHTaXHyto pamy
TaK, Y4TO6bI KpereXXHsle KPIoYki, pacronoXeHHble
B HWXKHEMN YacTM pamsl,

3.2. Kerise kinnitus seinale

Vt joonis 9.
1.

Kerise paigaldusraam on kinnitatud kerise
kilge. Eemalda paigaldusraami lukustuskruvi ja
paigaldusraam kerise kiljest.

. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuu-

luvate kruvidega seinale. NB! Paigaldusraami
kinnituskruvide kohal, voodrilaua taga, peab
kindlasti olema paksem laud voi pruss, millesse
kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad voib kinnita-
da ka voodrilaudade peale.

. Tosta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,

et raami alaosa kinnituskonksud laheksid kerise
korpuse taha ja kerise Glaosa soon vajuks pai-

3aXOMAT 38 HWKHUA Kpaid |1 Y- Z G
Kopriyca KamMeHkM v nas g | M45/M45E [115

BEPXHEMN 4aCTU KaMEHKM M60/M60E | 130
YCTaHOBUTCS Ha paMy. M80/M8OE | 180

4. TMpwvKpermTe BepxHio M9OE 200

4aCTb KaMeHKU K pame.

galdusraami peale.
4. Lukusta keris Ulaser-

vast kruviga paigal-

dusraami kilge.

min. 265
min. 335 [120| 240

PucyHok 9. YcmaHoeka MOHMaXHoU paMel (ece pazmepel npueedeHsl 8 MUI/TUMempaXx)

Joonis 9. Kerise paigaldusraami kinnituskoht (kéik méétmed millimeetrites)
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3.3. 3neKkTpoMoHTaXxX

MopknoyeHne KaMeHKU K 3/1eKTPOCeTU MOXeT

NPOU3BeCTU  TOJIbKO KBanudpuumpoBaHHbIi

3/1eKTPOMOHTaXHUK, UMEIOLLIMA NpaBo Ha AaHHbIA

pon paboT, B COOTBETCTBMM C AEWCTBYIIOLLUMMU
npaBu/1aMu.

o KameHKa rm6kuM rMpoBOAOM MOACOEONHSETCS K
coeuHUTENLHOM Kopobke (puc. 8: A) Ha cTeHe
cayHbl. CoeuHuTeNbHas Kopobka JoMmKHa Obmb
6pbI3ro3aLLUMLLIEHHON N HaX0OUTLCS Ha PacCTOSHUM He
BbiLLe SO0 MM OT rona.

» B kavectBe kabens (puc. 8: B) cnegyeT ucronk3oeath
pe3unHoBkIn kabenb Tuna HO7RN-F nnm nogo6HLIn.
BHUMAHMUE! UcnonbzoBaHue kabens c MNBX-
WU30/1ALMEN 3anpeLLieHo BC/ieaAcTBUE ero
paspyLueHus noa Bo34eMCTBUEM Tenna.

o Ecnu coeanHUTENBHBIM MM MOHTaXHBIA Kabenb
MOMXOMAST K CayHe, UM CKBO3b CTEHEI CayHbl, Ha
BeicoTe 6onee SO0 MM, OHW JOMKHbI BbIOEPXXMBATL MpU
rnonHou Harpy3ake Temnepatypy 170 °C. MNMpubopsl,
yCTaHaBnMBaeMble Ha BbicoTe 6onee SO0 MM OT
YPOBHS Mora cayHsl, 4OMMKHbI 6bITb MPUrOAHLIMA
NS UCrornb30BaHMs Npy Temnepatype 125 °C
(Mapkupoeka T125).

o Kpome knemMm nuTaHns kaMeHKM M ocHaLLeHbl
TakxXe Kriemmon (P), koTopas genaet BO3IMOXHbLIM
yrpaeneHue aneKTpu4eCcKMM HarpesoM (puc. 12).
YnpaBnsiolLiee Hanps>KeHve nepenaeTcs ot
KaMeHKM, Korfa oHa BKrodeHa. Kaberb yrpasneHus
3MeKTPOHArpeBOM MoABOAST MPSMO K COeAMHUTESTBHON
Kopobke KaMeHKM 1 fankLue C MOMOLLIbIO PE3VHOBOMO
Kabens, paBHOrO Mo CeYeHUto CoeauHUTENEHOMY
Kabento, K KNeMMHUKY .

ET

3.3. Elektritihendused

Kerise vdib vooluvarku tihendada vaid professionaa-

Ine elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

« Keris Ulhendatakse poolstatsionaarselt Ghendus-
karpi (joonis 10: 3) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne korgus porandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

¢ Uhenduskaabel (joonis 10: 4) peab olema
kummiisolatsiooniga HO7RN-F ttlpi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise lihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

¢ Kui Ulhendus- ja paigalduskaablid on<kdrgemal
kui 1000 mm leiliruumi porandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Porandast
korgemale kui 1000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

« Peale vooluvarustuse tthendusklemmide on M-
kerised varustatud tihendusega (P), mis voimal-
dab kitmist juhtida (joonis 12). Sisseltlitamisel
antakse toitepinge juhtimine keriselt edasi.
Kitmise juhtimise kaabel on toodud otse kerise
Uhenduskarpi ning sealt kerise terminaaliblok-
ki‘piki sama jamedusega kummiisolatsiooniga
kaablit, mis thenduskaabelgi.

1. Kopobka rogknio4eHn
2. Tawmep v TepMocTaT

3. CoepuHuTensHas Kopobka
4. CoeguvHuUTenbHbIA Kaberb

max. 500

1. Voolukarp

2. Juhtimisseadmed
3. Harutoos

4. Toitekaabel

YemaHoeka KaMeHKU
Kerise iihendamine

PucyHok 10.
Joonis 10.

ANeKTPOMOHTaX KaMeHku M

OnekTpokameHkn M45-80 paboTatoT B 3-cha3Hoi ceTu nepeMeHHoro Toka HarpsixxeHvem 400 B. Momenu ans poccuinckoro
PbIHKa MOLLIHOCTBIO 4.5 1 6.0 KBT MoryT TakxKe 6bITb MOAMULIMPOBaHbI ANS UCMOMb30BaHWS B 1-¢ha3HoN CeTh NepeMeHHoro
ToKa HanpskeHvem 230 B. Cm. Tabnmuy 2 u cxemy 13 Huxe. MogkniodeHe MoandmUMpoBaHHLIX Modenen K 1-dasHomn
CeTU OOKHO MPOW3BOAUTLCS B COOTBETCTBUM C AENCTBYIOLLIMMUA HOPMATUBHLIMA AOKYMEHTaMM MpW Hannynm paspeLLeHns
MEeCTHOI OpraH13aLmn 3nekTpocHabXXeHus. Mogenu ans ocTankHbIX pervoHoB M MOAenv MoLLHoCTh0 8 KBT ans poccuinckoro
pbIHKa MOTyT 6bITb MOAKMOYEHbI TOMBKO B 3-chasHyio CeTb.

BHuMaHue!
SnekTpokameHkr M45SE-MQOOE paboTatoT 3-chasHom ceT nepeMeHHoro Toka HanpsixxeHvem 400 B. Mogenu ans poccuickoro
PbIHKa MOLLIHOCTBIO 4,5 1 6,0 KBT MOryT Takxe 6biTe MoaMchMLIMPOBaHEI A1S UCMOMb30BaHMS 1 -cha3HoM ceTU NepeMeHHoro
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ET

TOKa HanpsxxeHneM 230 B. Cm. puc. 14. Mogens mowHocTsio 8,0 1 9,0 kBT He MOryT 6biTb NMOAKIMIOYEHbI B 1 -da3Hyio CETb,
TaK KaK Mpy AaHHOW MOLLIHOCTU KAMEHKM Cria TOKa BO3PACTAET [0 CIbILLKOM BbICOKOr0 3HaveHws (6onbLue dYem 35 A). Mopenu
019 OCTanbHbIX PErMOHOB MOTYT ObITb MOAKMIOYEHBI TOKO B 3-(ha3Hyto CETb.

Mogenu ans poCcUCKOro puiHKa MOLLHOCTBIO 4,5 1 6,0 KBT noakmioyeHHbIe B 1 -¢ha3Hyto CETb YNPaBsoTCS ¢ MOMOLLIO
nynsta C150, Tak Kak nynbT yrpasneHns C90 He MMEET NOAXOASLLIEr0 KNEMMHYMKA 41 COEAMHUTENHLIX Kabenen. Ecnv mogenu
L% POCCUINCKOr0 pbiHKa MCMON3yoT B 3-ha3Hon CETU NMEPEMEHHOMO0 ToKa HampsikeHrem 400 B, OHM MOryT ynpaBnsaTcs ToXe
nynsTom yrnpaeneHns C90. Mogenu MowiHocTeio 8,0 1 9,0 KBT MoryT Bcerna 6biTh yripaensemsl ¢ nomotLo nynsta C90,
MOTOMY Y4TO ST MOLENW HEe MOryT ObITb MOAKMOYEHbI B 1 -cpa3Hyto ceTb. CM. puc. 15.

BHUMAHME! MNpw 1-dbazHOM NOOKMOYEHWIN NMOLAYy SHEPrUM Ha MymbT YNPaBeHns CreayeT 0CHACTUTL MHOTOMOSIOCHBIM

ceTeBbIM BhiKtovaTenemM. Cm. puc. 16.

Llenb ocBeLLeHns cnenyeT 3awmTuTb Y30 ¢ HOMUHAIbHBIM TOKOM YTEYKM, He MpeBbiLlaoLmmM 30 mA.

3.3.1. ConpoTuBnexHune N30a5LUN 371€KTPOKAMEHKM
Mpy NpoBOAMMOM BO BPEMS 3aKMIOYUTENBHON MPOBEPKM
3HeKTpOMOHTa)Ka KaMeHKU I/I3MepeHI/II/I COI'IpOTI/IBJ'IeHVIﬂ
N304 MOXKET 6bITb BbIFBI1IEHA <<YTe‘-IKa>>, 4YTO I'IpOI/ICXOJJ,I/IT
6naronaps BMUTLIBAHWIO aTMOCCDEPHO Brarvi B U30MSLMOHHbINA
MaTepuan HarpeBaTesbHbIX ANEMEHTOB (TPAHCMOPTMPOBKA,
CKIagupoBaHue). Bnara ncnaputcs B cpeaHeM rnocne asyx
HarpeBaHWn KaMeHKM.

He nopksiovaiATe nogavy NUTaHUA 3/IEKTPOKAMEHKU
yepes yCTPOMCTBA 3aLLMTHOr0 OTKJIIOYEHUS.

3.4. YcraHoBKa Ny/ibTa yrpaB/ieHUA U faTUMKOB
(M-E)
K nynbTy npunoxeHsl 60nee netanbHble MHCTPYKLIM MO ero
KPEMNneHMo K CTEHE. [aTtank TEMNEPATypbl YCTAHABITMBAETCA
Ha CTEHE CayHbl Haf KaMEeHKOW Ha CpeﬂHeI7I NMNHUA LLIMPUHBI
KaMeHKW Ha paccTosHum 100 MM oT noTonka. CM. puc. 6.
BeHTUNSILMOHHOE OKHO He AO0JIXXHO oXxNaXpaTb
TemnepaTypHblii gaTumk. CM. puc. S.

3.5. C6poc 3aLuThI OT Neperpesa

Ecnm TeMnepatypa B cayHe CTAHOBUTCS CIIMLLIKOM BBICOKOW,
MPEenoXpaHUTENbHOE YCTPOMCTBO OTKIIIOYUT KaMEHKY OT
rnTanms. MNocne oxnaxxgeHms ne4vnm YCTpOVICTBO 3aLunThl OT
neperpesa MOXXHO NMPUBECTU B UCXOOHOE MONOXXEHNE.

M
KHorika cbpoca pacrnonoxeHa B pacripefenurensHon
Kopobke kameHku (puc. 11). C6bpoc 3awiuTbl OT
neperpesa MOXET BbIMOJIHATE TOJNIKO JIMLLO,
MMeroLLee npaBo OCYLLIeCTB/ATbL MOoAKJIloueHue
3/1eKTP0o060pPYA0BaAHUS.
MNepen HaxaTveM KHOMKM copoca He06X0aMMO BLIICHUTb
NpYYnHY Tieperpesa. Bo3MOoXKHbI CreayoLLme MPUYmHBI:
e KaMHW PACKPOLLMINCH 1 OCLINANMUCh BHYTPW KAMEHKM
e KaMmeHKa CMMLLKOM JOMr0 HaXOaMIach BO BKITOYEHHOM
COCTOSHUM 6€3 NoNb30BaHMs
o JlaTumk TEpMOCTaTa YCTAHOBIMEH HE B TOM MECTE WNK
cnomaH?
e KaMeHKa MomBeprnach CUIbHOMY YOapy Win TPSICKE.

1. KpenexHsi LWypyn Ha TopLe ¢ npubopamm
yrpaBneHnst OCTOPOXKHO BLIKPYYMBAIOT U3 OHA
3MeKTPOKOPOOKM TakMM 06pa3oM, 4TO Hape3Has
YaCTb LLYpYMa 0CTaeTcs BMOHa NpubnmManTensHo Ha
10-12 mm.

2. TopLeBas H4aCTb OCTOPOXHO BLIHUMAETCS U3 KOPOBKM.
lMepekntoyaTesb TepMOCTaTa CHUMAETCS U KOpryc
TepMocTaTa 0CBOOOXAAIT OT AepxaTenen (4 Lwr.
6nokaTopa), 0QHOBPEMEHHO OCTOPOXXHO HaXMMas
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3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise I6plikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse mootmisel avastada “lekke”.
Selle péhuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse 6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvorku labi lekkevoolukaitse!

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine
(M-E)
Koos juhtimiskeskusega saate tapsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada. Tempe-
ratuuriandur paigaldatakse leiliruumi seinale kerise
kohale kerise laiusmodtme keskteljele 100 mm laest
allapoole. Joonis 6.

Arge paigaldage 6hu juurdevoolu nii, et dhuvool
jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab Glekuumenemiskaitse pUsivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

M
Lahtestusnupp asub kerise Gihenduskarbis (joonis
11). Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult kvali-
fitseeritud elektrik.
Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada valja
IGlitumise pohjus:
o Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
e Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
o Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi
katki?
e Kas keris on saanud kdva 160gi (nait.
transportimisel)?

1. Voolukarbi pdhjast I6dvestatakse juhtimissead-
metega otsa kinnituskruvi selliselt, et keerme-
osa tuleks u. 10-12 mm vaélja.

2. Otsadetail tommatakse karbist ettevaatlikult
véalja. Eemaldatakse termostaadi seaderatas ja
termostaadi korpus vabastatakse klambritest
(4 lukustusnokka), surudes samas ettevaatli-
kult seadevadllile. Termostaadi korpus siirdub
u. 40 mm tahapoole ning selle esipinnal tuleb
nahtavale piiraja lahtestusnupp.

3. Piiraja tagastatakse vajutusega t66asendisse
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Ha ocbk. KoprycHas 4acTb TepMoCTaTa OTOfBMIraeTcst
Ha3afl NpubnmauTensHo Ha 40 MM, 1 Ha ee NepeaHen
MOBEPXHOCTMN OTKPLIBAETCS KHOMKa cOpoca 3aLLmThl OT
reperpesa.

. C6pocC 3aLLmTHl OT Meperpera oOCyLLECTBNSETCS
HaXWMOM KHOTKM B Mo3unumto chyHKLIMOHMPOBaHMS
(cuna naBneHWs COOTBETCTBYET MPUOIIMIUTENBHO 7 Kr),
TOorga CrblLLIEH LLIeNIYOK U3 TepMocCTaTa.

. Mocne HaxaTns KHorku cbpoca nocTaesTe 06paTHO
KOPryCHyIO HacTb TEPMOCTaTa N YCTaHOBUTE
repeksioyaTesls TepMocTaTa Ha OChb.

. Mepen 3aTsXXKOM KpernexHoro LUypyna y6eauTech, 4To
Kpaw 3neKTPOKOPOoOKM HaXoOMTCS B AHE Ma3a TOpLIEBOM
yactu.

M-E
CMOTPM MHCTPYKLIMIO MO SKCTIyaTaLwm BbIGpaHHOro MyrkTa
yrpaBneHus..

ET

(vajadusel kuni 7 kg jouga), mil piirajast kostub
naksatus.

4. Péarast tagastusnupule vajutamist paigalda ter-
mostaadi korpus oma kohale ja suru seaderatas
vollile.

5. Enne otsadetaili kinnituskruvi pingutamist veen-
du, et voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva
soone pohjas.

M-E
Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusju-
hiseid.

PucyHok 11. KHonka cbpoca 3awumel om nepezpeea
Joonis 11. Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp

M45, M60, M80
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PucyHok 12. IneKkmpoMoHmax KaMeHku M
Joonis 12. M-kerise elektriiihendused Joonis 13. M-kerise elektritihendused

PucyHok 13. 3nekmpoMoHmaXx KaMeHku M
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Juhtimiskeskuse C90 ja M-E-kerise 3-

Joonis 18.

C150 u kameHku M-E (nodkouerue e 3-
¢hazHol cemu)

Juhtimiskeskuse C150 ja M-E-kerise 3-
faasilised elektriiihendused
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ELECTRICAL CONNECTIONS TILKOPLING TIL
(NORWAY/BELGIUM) ELEKTRISITETSNETTET (NORGE)
Model Output | Sauna room Connecting cable/Fuse
Ovnsmodell Effekt |Badstu Tilkoplingsledning/Sakring
§ : 230-240 V 3~ 230-240V 1~

Cubic YOI' Height Connecting cable Fuse Connecting cable |Fuse To sensor

N il i R e ey et [ vt e i e | 2 o e
Width/Bredd 41 cm »>2.3. M-E
(Sound 42 cm)

Depth/Djup 29 cm
(Sound 31 cm)

Height/Hdjd 65 cm
(Sound 62 cm)
Weight/vikt 16 kg min. |[max. | min.
Stones/Stenar max. 20 kg | kW m? m? mm mm? A mm?2 A mm?2
M45/M45E 4,5 3 6 1900 |5x2,5 3x10 |3x6 1x20 |4 x0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 [5x2,5 3x10 [3x10 1x35 }4x0,25
M80/M80OE 8,0 7 12 1900 |[5x4,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M9OOE 9,0 8 14 1900 |5x6,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M45E, M60E,
M8OE, M9OE

=R

min. 1900

min. 1100

max. 500
max. 500

connecting cable
tilkoplingsleiding
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=
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o ]
A min. B min. |C min.
from side to wall, upper platform or rail from front surface to upper platform or rail
fra sideflaten til veggen, averste rekkverk eller overbenk fra frontflaten til everste benk eller everste rekkverk
M45/M45E 35 20 35
M60/M60E 50 30 50
M80/M80OE 100 30 80
MOOE 120 40 100
Safety distances
Skyddavstand
Electrical connections
m of heater VI
a a a Elektriske koblinger til
— — C — M-varmekilden
@ |-@- o=
B b a ba ba ™
[To N E_E b N 19) — O
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\_m/\ 400V/ 230V/ 230V/
\QQ/, M45-M80 415V 240V 240V
M45-M60 (RU) 3N~ 3~ 1IN~
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4. 3ATTACHBIE YACTHU

4. VARUOSAD

1 HarpesatensHbii anemeHT 1500 BT/230 B Kiitteelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 HarpeBatenbHbii aneMeHT 2000 B1/230 B Ktteelement 3000 W/230 V M, ME ZSK-700
3 | HarpeBartenbHblin anemMeHT 2670 B1/230 B Kitteelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4 HarpeBatenbHblin aneMeHT 3000 BT/230 B Ktteelement 3000 W/230 V M9OE ZSK-720
5 | Tanmep Taimer M ZSK-510
6 | TepmocTtat Termostaat M ZSK-520
7 Kpait KopoGKu Moakiio4eHuin Voolukarbi ots M, ME ZST-50

8 | Peryngrop napa Leilisuunaja M, ME 7ST-103
9 | Peryngrop napa Leilisuunaja M, ME 7ST-167
10 | Peryngrop napa Leilisuunaja M, ME 7ST-460
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